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• LTOT nel trattamento delle patologie caratterizzate da insufficienza 

respiratoria cronica per correggere l’ipossiemia e i sintomi correlati

• O2: farmaco  utilizzo ai regimi prescritti dallo specialista

• Compliance: adattamento del paziente al regime terapeutico e 

aderenza alla prescrizione (miglioramento dello stato di salute)

La gestione dell’ossigenoterapia domiciliare

Telemonitoraggio per ridurre le complicanze controllando il regime 

terapeutico a domicilio operando in maniera più efficiente
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Gli stakeholders
Sanità Pubblica 

(SSN): monitoraggio 
della spesa da parte 
della Farmaceutica 
Territoriale di Zona.

Medici Prescrittori:
follow up dei piani 
terapeutici annuali

Home care Service 
Provider: mediante 

gara d’appalto è 
dispensatore sul 

territorio

Paziente: avere a 
disposizione la giusta 
terapia evitando sotto 

o sovradosaggio e 
pericoli ambientali
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• Il SSN gestire un capitolo di spesa e dei flussi FED 

incongruenti rispetto quanto preventivato

• Non aderenza dei pazienti cronici ai regimi terapeutici, 

da non minimizzare

• Scostamento condizioni di soggetto tra ambiente “standard” e 

realtà domiciliare

– variazioni dello stato di salute del paziente

– stato fisico (attività più intense)

– uso, talvolta improprio, del contenitore madre e dello stroller

Problematiche di gestione
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• Individuare la corretta terapia per il 

paziente

• Verificare l’aderenza alla prescrizione

• Monitorare la compliance terapeutica

• Controllare i consumi e rilevare l’effettiva 

percentuale di O2 inalato

• Rilevare da remoto lo stato di salute del 

paziente

Obiettivi del progetto
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La tecnologia 
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La semplicità d’utilizzo

• Dispositivo multisorgente

• Rilevazione dell’ossigeno in 

modalità continua e pulsata 

• Settaggi da 0,5 – 5 L/min

• Connesso alla sorgente di 

O2 o indossato dal paziente



DMKV MKT/ Celeste Marcato

Il servizio offerto sul territorio
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Il servizio offerto sul territorio

La piattaforma di 

telemonitoraggio
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La scheda paziente
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Il monitoraggio della terapia tramite

report personalizzati 
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La sintesi degli indicatori dell’ossigenoterapia
Durata di utilizzo LTOT prescritta, modificabile sulla scheda paziente
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Parametri monitorati

Periodo di utilizzo e tipo di sorgente 

utilizzata

Frequenza respiratoria 

del paziente

Rilevazione dell’ossigeno inalato

Flusso di ossigeno generato dalla sorgente in 

modalità continua
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Durata di utilizzo
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Presenza del paziente
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Portata (L/min)
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Frequenza respiratoria
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Dati giornalieri di dettaglio
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Punti chiave del servizio

• Operativo

 Accesso a casa del paziente

 Training

 Gestione dati

 Download dati dal TeleOx

 Follow-up (Compliance)

• Legislativo e di sicurezza
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• Autenticazione degli utenti tramite OAuth2 (sistema 

di autenticazione protetto)

• Secured data transmission (trasmissione dati sicura 

sia in upward che in backward, dati criptati tramite 

AES-CCM)

• GDPR compliance

• Direttiva 93/42: il TeleOx è marcato CE come 

Medical Device classe IIa

La security
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Valenza clinica

• Monitoraggio della compliance e la mobilità del paziente

• Individuazione della corretta terapia per il paziente

• Rilevazione dell’effettiva % di O2 inalato e freq. respiratoria

Valenza amministrativa

• Controllo del farmaco Ossigeno

• Dati oggettivi per la verifica dell’aderenza prescrittiva

Conclusioni
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